
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

    

Pour tout niveau  
 
 

N1 

 
 
N2 
 
 
 

N3 
 
 

N4 

 

Cette offre ne nécessite aucun niveau particulier et est ouverte à toute la communauté 
des sports universitaires. 
 
Débutant:es : personnes ayant très peu ou pas d'expérience préalable. Vous êtes encore 
au stade débutant et ne savez pas encore freiner correctement. 
 
Skieuses et skieurs qui descendent des pistes faciles et peu pentues (bleues) en faisant 
des virages en épaulement et qui savent freiner en toute sécurité. 
 
Skieuses et skieurs qui descendent avec aisance des pistes rouges (pentes moyennes) et 
qui ont déjà une certaine expérience du parallèle. 
 
Adeptes des sports de neige qui descendent avec aisance et en toute sécurité des pistes 
raides (noires) en position parallèle. 

                                                                               

 

 
 

Niveaux Sports de neige Ski 
 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

Pour tout niveau  
 
 

N1 

 
N2 

 
N3 
 
 
 
 
 
 

N4 

 

Cette offre ne nécessite aucun niveau particulier et est ouverte à toute la communauté 
des sports universitaires. 
 
Débutant:es: avec très peu ou pas d'expérience préalable. Vous évoluez encore dans la 
zone pour débutant:es et ne savez pas encore freiner en toute sécurité. 
 
Adeptes des sports de neige capables de tourner dans les deux sens et de freiner en 
toute sécurité sur des pistes faciles et plates (bleues). 
 
Adeptes des sports de neige capables de tourner facilement dans les deux sens sur des 
pistes moyennement raides (rouges) et ayant déjà une certaine expérience des premières 
postures sur piste. 
 
Adeptes des sports de neige capables de descendre facilement et en toute sécurité dans 
les deux sens sur des pistes raides (noires). 

                                                                               

 

 
 

Niveaux Sports de neige Snowbaord 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

Pour tout niveau  
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

Cette offre ne nécessite aucun niveau particulier et est ouverte à toute la communauté 
des sports universitaires. 
 
Aucun niveau de performance spécifique (N1, N2, N3, N4) n'a été défini pour ce sport. 
 

                                                                               

 

 
 

Niveaux Sports de neige Telemark 


