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Dieses Angebot setzt kein spezifisches Leistungsniveau voraus
und ist fur alle Unisportler:innen offen.

Sportliche Grundfitness und (Beach)Volleyball-Vorerfahrungen
sind empfohlen.

Die Spieler:innen verfligen bereits Gber gefestigte (hallen)volley-
balltechnisch-taktische Grundfertigkeiten wie Aufschlag, An-
nahme, Zuspiel, Angriff und Verteidigung, haben aber bisher
noch eher wenig Erfahrung im Beachvolleyball gesammelt.

Die Spieler:innen besitzen ein mittleres bis fortgeschrittenes
Niveau im (Hallen)Volleyball. Sie verfligen neben den Grund-
techniken wie Aufschlag, Annahme, Zuspiel, Angriff und
Verteidigung auch Uber spezielle Beachvolleyball-Techniken wie
Tomahawk, Cut und Pokeshot. Zudem sind die Spieler:innen mit
grundlegenden Taktikiberlegungen im Spiel 2:2 vertraut.
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