
                                                                                                                      

 

 

Für alle offen Dieses Angebot setzt kein spezifisches Leistungsniveau voraus und ist 
für alle Unisportler:innen offen. 

  
N1 Dieses Niveau ist speziell für Spieler:innen geeignet, welche 

grundlegende technische Fertigkeiten (Passen und Schiessen) und 
taktische Elemente im Unihockey erlernen wollen.  

  
N2 Die Voraussetzungen, um an diesem Angebot teilzunehmen sind 

- Beherrschen taktischer Spielzüge (z.B. Doppelpass, Kreuzen) 
- Verständnis der Spielphasen (Defensive und Offensive) 
- Hohes Niveau in technischen Fertigkeiten 
- Kenntnis der wichtigsten Regeln (z.B. Stockschlag) 

  
 

 

 

 

 

Niveaus Unihockey 
 

 


